
                                                                       PUEBLA DE ARENOSO 
 
 

 Comarca del Alto Mijares 
 

 Idioma: castellano 
 

Ayuntamiento 
 

 Pl la Iglesia, 1  CP: 12428   
 Tel: 964124601                         Fax: 964124601   
 Web: www.castellon-costaazahar.com; www.gva.es/pdearenoso 
 E-Mail:  

 
 
Corporación Municipal 
 
 Alcaldía Concejalías 
Mujeres   
Hombres   
 
 
A) POBLACIÓN: 161 habitantes 
 
Años 1981 1991 2001 
Habitantes 251 203 161 
 
Habitantes por edad y sexo 
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TOTAL  1 1 4 3 5 9 3 5 6 6 9 14 16 17 19 11 16 16 
Hombres  1 0 4 0 2 4 2 3 4 4 8 6 12 9 10 3 6 3 
Mujeres  0 1 1 3 3 5 1 2 2 2 1 8 4 8 9 8 10 13 
 
Procedencia y nacionalidades: Población extranjera según el país de nacionalidad y sexo 
 
  TOTAL MUJERES HOMBRES 
TOTAL  2 2  
Por Países Total 

Colombia 
Bolivia 

 
 

 
1 
1 

 

 
B) RECURSOS DEL MUNICIPIO 
 
B1) Infraestructuras y servicios 
 
 

 Infraestructuras deportivas 
 

    Frontón 
    Zona de escalada 
    “Boulder” y vía Ferrata 

 
 Infraestructuras culturales  

 
   Casa de la Cultura  
   Centros cívicos: hogar de jubilados 
   Oficina de información turística en el Ayuntamiento 

 
 

 
 

 

http://www.castellon-costaazahar.com/


 Servicios públicos 
 

   Teléfono público 
   Oficina de correos: servicio diario 
   No hay sucursales bancarias, ni cajas rurales y/o cajeros automáticos 

 
 Servicios prestados por profesionales 

 
   Trabajadora Social. Mancomunada. Una vez a la semana 

          Servicio Ayuda a Domicilio: desde Servicios Sociales 
          ADL. Todos los días por la mañana 

  Guardia Civil  de Montanejos 
 

 Servicios sanitarios 
 

  Consultorio médico de Puebla de Arenoso. Servicio médico y ATS todos los días desde las 8h a las 15 horas. 
Avda San Miguel,1.  964 124525.   Urgencias centro de salud de Montanejos. 

 
 Servicios de educación 

 
          No hay guardería infantil 
          No hay colegio. Los/as niños/as se trasladan al colegio público de Montanejos 
 

 Servicios de Ocio y hostelería 
 

Cafeterías, restaurantes y bares 
 

   La Puebla. C/Loreto, 19.  964124641  
   Restaurante L’Abadia. 

 
Hostales 

 
   Hotel l’Abadia. Pl la Iglesia, 4.  964124614 
   Pensión Alto Mijares 
   Fonda Alto Mijares 
   Casa Codaire  

 
Camping/zonas de acampada 
 

   Albergue   
   Zona de acampada: “El Arenal”. Agua potable, servicio paellero, barbacoa, aseos con duchas y zona de 

juegos infantiles. Abierto todo el año.  964124601 
 
Actos culturales y de ocio 
 

   Del 1 al 30 de junio: cenas populares. Actividades culturales y recreativas para todas las edades  
 

Fiestas 
 

 Fiesta local en honor a la Virgen de los Ángeles y Santa Bárbara, del 1 al 7 de agosto. Puebla de Arenoso. 
 Fiestas patronales en honor a San Roque y la Virgen del Rosario, del 1 de agosto al 7 de agosto.Los Calpes, 
 Fiestas patronales en honor a San Mateo y la Virgen del Loreto, del 15 de septiembre al 30 de septiembre. 

Puebla de Arenoso 
 
Museo 
 

   Museo Etnográfico 
 
 
 
 
 
 



B2) Urbanismo y vivienda 
 

 
 Municipio constituido por:  

 
Municipio con cuatro núcleos diferenciados por pedanías: Puebla de Arenoso, Los Calpes, San Roque y Virgen 
del Rosario. Existen numerosas casas deshabitadas y de segunda residencia. La población aumenta 
considerablemente los fines de semana y en la época estival 
El entramado de las calles es de origen musulmán, estrechas y con pendiente.  

  
        
         Zonas de interés patrimonial: 
 

   Castillo de la Viñaza o de Arenós, origen islámico 
   Ermita de San Cristóbal, conserva arcos góticos 
   Puente Colgante sobre el Río Mijares, 1894 
   Iglesia Parroquial de Puebla de Arenoso, s XVI 
   Ayuntamiento, S XVII 

 
 
B3) Comunicaciones 
 
       
           Transporte: 
        
             Autobus: De lunes a viernes. Puebla de Arenoso-Castellón: 6:00horas. Castellón-Puebla de Arenoso: 
15:00horas 
            
        
 
           Comunicaciones: 
        
              Carretera CV-20 de Onda a Puebla de Arenoso 
              Carretera CS-V-2131 de Barracas- Los Calpes-CV-20 
              Carretera CS-V- 2002 de Barracas a CS-V-2131 
              Carretera Teruel-Olba-La Monzona- Los Cantos- Puebla de Arenoso              
 
 
 
B4) Asociaciones 
 
 

  Asociación de Jubilados y Pensionistas Virgen del Rosario de Los Calpes 
  Asociación de Jubilados y Pensionistas de Puebla de Arenoso 
  Asociación de Mujeres Virgen del Loreto de Puebla de Arenoso 
  Asociación Cultural Almajal 
  Asociación de desarrollo rural Idubeda 
  Asociación Arenós Natura 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



B5) Empresas 
 

  
         Empresas de Turismo Activo: Geoextrem.  696 421361 
   Idubeda. Asociación de Gestión y Desarrollo Rural. Av San Miguel, 5.  964 124717 
   Tienda Conchín. Avda Arenós, 3. Los Calpes.  964124616 
   Empresa de construcción 
  

 
B6) Tecnologías de la Información y Comunicación 
 

     Sólo tiene conexión a Internet algún/a particular 
 
B7) Recursos naturales y medioambientales/ Parajes naturales 
 
 

 
   Vistas desde los Puntales y otros puntos como el Mas de Aceite.  
   Manantiales: El Chorrador 
   Fuentes naturales con zonas recreativas: Almajal y Fuente Baja.  
   Zonas de baño: ríos Mijares, de la Malmona y Rodeche. 
   Pozo de Las Palomas en el Mijares 
   Pozos cerca del puente en la carretera de los Calpes-Fuente La Reina. 
 

 
C) FUENTES ECONÓMICAS Y ACTIVIDADES LABORALES 
 
C1) Empresariales/ Agrícolas/ Ganaderas 
 
 

 El sector económico predominante es la agricultura de secano, careciendo de industria. En el sector servicios 
se encuentran pequeños comercios y bares. 

  Agrícolas: el sector económico predominante es la agricultura de secano, principalmente la almendra y la 
aceituna. Se cultiva la huerta para el consumo doméstico 

 Ganaderas: presencia de la ganadería bovina, ovina, avícola y apicultura. 
 

 
C2) Turismo 
 
 

  Varias empresas de Turismo rural: Geoextrem e Idubea 
  

 
C3) Otras 
 

 Mercados típicos: el jueves. Días de pescado. Varios días por semana, de fruta. 
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