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BAIONA (Pontevedra) 
 

 Comarca: Val Miñor 
 

 Idioma: CASTELLANO- GALLEGO 
 

Ayuntamiento 
 

 Dirección: Lorenzo de la Carrera, 17   CP: 36300  
 Teléfono: 986 38 50 50                         Fax: 986 357474/986 356597  
 Web: www.baiona.org 
 E-Mail: baiona@concellos.depontevedra.es 

 
Corporación Municipal 
 
 Alcaldía Concejalías 
Mujeres  8 
Hombres 1 8 

 
Políticas o recursos de igualdad 
 

IIº Plan de  Igualdade de Oportunidades entre Mulleres e Homes de Baiona (2008-2010) 
Centro de información a la Mujer que proporciona información y asesoramiento psicológico, jurídico y ortientación 
laboral 
Agente de Igualdad 
Servicio de teleasistencia para mujeres víctimas de violencia de género 
Programa de conciliación: Escola de verán 

 
 
A) POBLACIÓN:  
 
Años 1981 1991 2001 2008 
Habitantes 10139 10122 11.248 12.511 
 
 
B) RECURSOS DEL MUNICIPIO 
 
B1) Infraestructuras y servicios 
 
 

 Infraestructuras deportivas 
 

 Campo de fútbol Aral- Fontiñas. 
 Campo de fútbol Val de Martín.  
 Campo juego de bolos Belesar. 
 Campo juego de bolos Sabarís. 
 Club Naútico Bahía de Baiona. Tfno. 986 35 83 78/ 666 51 96 08.  
 Monterreal Club de yates. Tfno.  986 38 50 00. 
 Puerto Deportivo de Baiona. Tfno  986 38 51 07. 
 Pabellón Municipal de Deportes. Escuelas deportivas municipales. Tfno. 986 35 65 58. 
 Pistas deportivas parque “La Palma”. 
 Pista polideportiva El Burgo.  
 Piscina Mancomunada. Tfno. 986 35 36 77.     

 
  Infraestructuras culturales  

 
 Auditorio V Centenario.  
 Aula de teatro de Baiona. 
 Biblioteca Pública Municipal de Baiona. Tfno. 986 35 67 78. 
 Centro cultural municipal de Belesar. Tfno. 986 36 37 70. 
 Centro cultural  “A Cela” de Baredo. Tfno. 986 35 58 34.  
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 Centro cultural de Baíña. Tfno. 986 35 71 95. 
 Centro Sociocomunitario de Baiona. Tfno. 986 35 70 30.  
 Escuela de Música Municipal de Baiona. Tfno. 986 35 60 81/ 986 38 59 21. 
 Escuela de Danza Villa de Baiona.  
 Museo Réplica Carabela Pinta. Visitas 986 38 59 21. 
 Agrupación folclórica “Airiños da Lagoa de Baíñá”. 
 Agrupación musical de Belesar.  
 Banda de gaitas AC “A SENEIRA”.  
 Banda de música municipal de Baiona.  
 Coral de Belesar.  
 Coral de Baredo. 
 Coral Polifónica Baiona “A Real”.  
 Coro de hombres “Voces Baionesas“. 
 Coro Infantil de Belesar.  
 Coro Parroquial Hermanas Franciscanas. 
 “Danza de las espadas” de Baiona.  
 Grupo de Palilleiras de Baiona.  
 Grupo de pandereteiras “Os Garabulllos”  de Baiona.  
 Banda de Música Municipal de Baiona. 

 
 Servicios públicos 

 
 Agente de empleo y desarrollo local (Red de Técnicos de Empleo de Galicia). Tfno. 986 38 50 48.  
 Centro Municipal de Información a la Mujer (abogada, psicóloga, orientadora laboral). Tfno. 986 35 75 54. 
 Concejalías : Alumbrado Público, Bienestar Social, Comercio y Pesca, Cultura, Deportes y Actividades 

Marítimas , Educación, Hacienda, Igualdad de Género, Medio Ambiente, Medio Rural, Participación 
Ciudadana, Relaciones con Pueblos hermanos, Seguridad Ciudadana, Trabajo, Turismo, Vías y Obras, 
Juventud. Tfno Ayuntamiento 986 38 50 50. 

 Correos y telégrafos. Tfno 986 35 63 50. 
 Oficina de información  al consumidor. Tfno. 986 38 59 25.  
 Oficina de información juvenil. Tfno. 986 38 59 25.  
 Servicio de atención al ciudadano. Tfno.  986 38 50 50.  
 Servicio Público de Empleo (SPE). Tfno 986 35 50 55. 
 Servicios Sociales municipales (trabajadora social, educadora familiar). Tfno. 986 38 59 26.   
 Cajas de Ahorro: (Caixagalicia. Tfno. 986 356682; Caixanova. Tfno. 986 385001; La Caixa. Tfno. 986826860).
 Sucursales Bancarias: (Banco Pastor. Tfno. 986 385002; Banesto. Tfno. 986 355079; Banco Caixa Gerl. Tfno. 

986 358581; Banco Gallego. Tfno. 986 355300; Banco Bilbao Vizcaya. Tfno. 986 385006).      
                 

 Servicios de Urgencias locales 
 

 Centro de salud “Los tendales”. Tfno. 986 35 61 13. 
 Centro de Salud “Val Miñor – La Junquera”. Tfno. 986 35 27 37. 
 Guardia Civil de Baiona. Tfno. 986 35 50 27. 
 Grumir Val Miñor (servicio mancomundado). Tfno. 690 60 67 75.  
 Policía Local de Baiona. Tfno. 986 35 80 11/ 608 88 30 02. 
 Urgencias abastecimientos y saneamientos. Tfno. 626 986 937. 

 
 Servicios de educación 

 
 C.P.I. COVA TERREÑA. Tfno.  986 38 59 00. 
 C.E.P. SABARÍS. Tfno. 986 35 45 95. 
 C.E.I.P. DE FONTES. Tfno. 986 35 58 67. 
 C.E.I.P. DE BELESAR. Tfno. 986 35 30 15. 
 I.E.S. 1º DE MARZO. Tfno. 986 35 51 11. 
 Escuela Infantil El  Agro. Tfno.  986 35 63 88. 
 Escuela Infantil El Burgo.  
 Escuela Infantil El Areal. Tfno. 986 35 29 32. 
 Escuela de Educación Infantil “La Gallina Azul”. Tfno. 986 35 84 78. 

 
 Servicios de ocio y hostelería 

        
 Cafeterías , restaurantes y bares  
 

 O Cantiño. Tfno. 986 38 50 30. 
 O pañol. Tfno. 986 35 03 89.  
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 Pedro Madruga Tfno. 986 35 73 67. 
 Rocamar. Tfno. 986 35 52 04. 
 Bahíña . Tfno. 986 35 57 91. 
 El Moscón. Tfno. 986 35 50 08. 
 El Mosquito. Tfno. 986 35 50 36. 
 El Túnel. Tfno 98635 51 09. 
 El Viejo Galeón. Tfno. 986 35 02 07. 
 Isla Tfno. 986 35 71 33. 
 La Colegiata. Tfno. 986 35 73 74. 
 Manhatan. Tfno 986 3573 93. 
 Mesón Casa Soto Tfno. 986 35 57 08. 
 Naveira. Tfno. 986 35 80 86. 
 O Barco Tfno. 986 35 71 37. 
 O Muíño de Sabarís. Tfno. 986 35 11 88. 
 O parque. Tfno. 986 35 07 78. 
 Os da Ponte. Tfno. 986 35 61 49. 
 O pote. Tfno. 986 35 52 08. 
 Paco Durán. Tfno. 653 047 268.  
 Pizería-Tapería El Patio. Tfno. 986 35 69 75/Plaza de Castro. Tfno. 986 35 55 53. 
 Restaurante Novos Aires. Tfno. 986 35 84 65. 
 Restaurante Pomodoro. Tfno. 986 35 76 18. 
 Acuarela. Tfno. 659 31 12 64. 
 Bacco´s. Tfno. 661 63 4 2 19. 
 Baluma. Tfno. 986 35 55 13. 
 Bar  Puime. Tfno. 986 35 10 08. 
 Bocatería Areas. Tfno. 986 35 23 56. 
 Bocatería Cerchas. Tfno. 986 35 74 71. 
 Bocatería Manduca. Tfno. 986 35 58 37. 
 Bodega Queimada. Tfno. 986 35 58 57. 
 Cacho Pizza. Tfno. 986 35 69 59. 
 El Corralito. Tfno. 986 35 54 62. 
 Fava Rica. Tfno. 986 35 64 05. 
 Hamburguesería Balcagia. Tfno. 986 35  71  43. 
 La Boquería. Tfno.  986 35 50 56. 
 La Galería. Tfno. 986 35 84 11. 
 Mesón Jaquey vi. Tfno. 986 35 61 57. 
 O Escondidiño. Tfno. 986 35 82 05. 
 O Fidalgo. Tfno.  986 35 45 30. 
 O Ramal. Tfno. 636 98 51 10/636 99 31 57. 
 O Refuxio D’Antón. Tfno  986 35 50 39. 
 O Rincón. Tfno. 986 35 61 77. 
 Papas. Tfno. 986  35 61 02. 
 Pío Pío. Tfno. 986 35 05 32. 
 Pizza Móvil. Tfno. 986 38 59 59. 
 Pulpería Balneario. Tfno. 986 35 62 13. 
 Pulpería Oleaxe. Tfno. 986 35 68 56. 
 Senlleiro. Tfno. 986 35 02 97. 
 Taberna Capela. Tfno. 617 62 37 79. 
 Taberna del Azafrán. Tfno. 986 35 60 30. 
 Tapería Chan da Lagoa. Tfno. 667 85 86 81. 
 Tapería Eira Vella. Tfno.  986 35 22 85. 
 Tapería Gallaecia. Tfno. 986 35 66 43. 
 Viejo Sandokán. Tfno. 647 64 72 65/4. 

 
Hostales, Hoteles apartamentos turísticos, casas rurales 

 
 Apartamentos Ababides. Tfno. 600 43 06 12. 
 Apartamentos de vacaciones Mirador Ría de Baiona. Tfno. 986 35 27 39/667 64 79 23.  
 Apartahotel Soto. Tfno. 986 35 53 32.        
 Casa R. Rivera. Tfno. 986 35 40 24. 
 Casa R. San Antón. Tfno. 986 35 57 29/ 986 38 50 04. 
 Casa R. San Lorenzo.  Tfno. 986 35 45 99.        
 Hostal Soto. Tlfno. 986 355 332.  
 Hostal Mesón del Burgo. Tlfno. 986 355309. 
 Hotel La Anunciada  Tfno. 986 35 60 18. 
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 Hotel Arce. Tfno. Tfno. 986 38 60 60. 
 Hotel Bahía de Bayona  *** Tfno.  986 38 50 04. 
 Hotel Bayona **  Tfno.  986 38 50 30. 
 Hotel Carabela La Pinta *  Tlfo. 986 355107. 
 Hotel Entre Robles ** Tfno.  986 38 69 84. 
 Hotel Pazo de Mendoza **  Tfno. 986 38 50 14. 
 Hotel Pinzón * Tfno. . 986 35 60 46. 
 Hotel Rompeolas ** Tfno. 986 35 51. 
 Hotel Tres Carabelas ** Tfno.  986 35 51 33. 
 Parador de Baiona  “ Conde de Gondomar” **** Tfno.  986 35 50 00. 

 
Discotecas 

 
 Basic 

 
Camping 

 
 Camping Bayona Playa. Tfno. 986 35 00 35 

 
Fiestas 

             
 Día del turista. 
 Fiesta  de la Arribada (primer  fin de semana de marzo). Romería medieval con la que se conmemora la 

arribada de la carabela Pinta a Baiona en 1493 anunciando el descubrimiento de América. 
 Santa Liberata. Fiesta religiosa de la Virgen Martin del S.II, hija de Baiona (20 de Julio).  
 Virgen de la Roca. Romería popular campestre (último domingo de agosto).  
 Virgen de la Anunciada. Patrona de Baiona. Los marineros bailan la centenaria Danza de las Espadas (1º 

domingo  de agosto)  
 Virgen del Carmen (16 de Julio). Procesión marítima por la ría con la virgen de los Pescadores y ofrenda floral 

por los fallecidos en el mar.  
 Vírgen de la Cela. Baredo (primer domingo de Julio). 
 San Cosme y San Damián. Fiesta conocida popularmente como la fiesta de la miel y las nueces (27 de 

septiembre).  
 Santa Marina. Baíña (18 de Julio).  
 San Lorenzo. Belesar (10 de agosto). 
 Santa Cristina. Santa Cristina de Ramallosa (24 de Julio).  
 Semana Santa. Tradicionales fiestas religiosas en las que se recuerda la muerte y resurrección de Cristo. Las 

procesiones y pasos de la semana Santa de Baiona son famosas en toda la comarca.  
 Santa Marta. Baíña (15 de agosto).  

 
 
B2) Urbanismo y vivienda 
 

 
 Municipio constituido por:  

 
Baiona es un municipio situado en la parte meridional del área metropolitana de Vigo en la provincia de 
Pontevedra, pertenece a la comarca del Val Miñor y tiene una extensión de 34,26 km², distribuídos entre las  
parroquias de Baiona, Baíña, Baredo, Belesar y Santa Cristina.  
  

              
            Zonas y edificaciones de interés patrimonial: Museos y monumentos  
 

Arquitectura y monumentos 
 
Arte civil:  

Casa de Cadaval. 
Casa de Ceta. 

              Casa de Lorenzo Correo. 
              Casa de Mendoza.  
              Casa Salgado.  
              Fortaleza de Monterreal. 
              Fuente de Pombal. 
              Hospital de Sancti Spiritus.  
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              Monumento a Alfonso IX. 
              Pazo de Sabarís.  
              Puente romando de A Ramallosa.  
              Puente viejo de Sabarís. 
              Virgen de la Roca.  
Arte religioso : 
              Capilla de Misericordia.  
              Capilla de Santa Liberata. 
              Convento de las dominicas. 
              Crucero de la Trinidad.  
              Ermita de Santa Marta.  
              Ex colegiata Santa María de Baiona.  
              Iglesia de Baredo. 
Monumentos de la Arribada.  
              Azulejo a la Arribada.  
              Cruz de la Evangelización de América.  
              Monolito a la Arribada. 
              Monumento “Encuentro entre dos Mundos”. 
              Monumento a Martín Alonso Pinzón. 
              Placa de la Arribada. 
              Placa a la tripulación de la Pinta. 
              Pozo de la Aguada.  
 
Casco Antiguo  
 

El casco antiguo de Baiona fue declarado conjunto de interés histórico-artístico  por la Dirección General de Patrimonio 
en 1993, coincidiendo con la celebración del V Centenario de la Arribada. Su protección está contemplada en el Plan 
General de Ordenación Urbana y el Plan Especial de Protección del Conjunto histórico-artístico, que limita la altura  de 
los edificios y la calidad de los materiales.        

 
B3) Comunicaciones 
 
       

      Transporte: 
        

Autobuses A.T.S.A. Tfno. . 986 35 53 30. 
Autocares Galisur . Tfno. . 986 35 40 36. 
Servicio de transporte marítimo a Cies y Ons.  
       

 
B4) Asociaciones 
 

 Ayuda al Mundo Necesitado. 
 Junta Provincial de Pontevedra Asoc. Española 

Contra El Cancer. 
 Nova Vida. 
 Asoc. de Comerciante y Empresarios de Baiona-

ACEBA. 
 Asoc. de Empresarios de la Comarca del Val 

Miñor. 
 Agrupación Musical de Belesar. 
 Asoc. Amigos de la Banda de Música de Baiona. 
 Asociación Cultural Big Band Baiona. 
 Asociación Cultural de Bahiña. 
 Asociación cultural Teatro O Grilo. 
 Asociación Os Trompiños. 
 Centro Recreativo D. C. Casino de Sabarís. 
 Centro Social y Cultural de Bahíña. 
 Centro Social, Cultural y Deportivo A Cela 

Baredo. 
 Comisión de Festas A Cela de Baredo. 
 Comisión de Festas La Palma. 
 Comisión Fiestas Sta. Marta O Burgo - Baiona. 
 Coral de Baredo. 

 Club de Bolos de Morade. 
 Club de Bolos Medialdea. 
 Club de Clásicos e Populares Val Miñor. 
 Club Sabarís Fútbol Sala. 
 Club Tenis Baiona. 
 Clube de chave Baiona. 
 Clube de Loita Sabarís. 
 Erizana Club de Fútbol. 
 Moto Club Kawa Bai. 
 Peña de Moteros Val Miñor. 
 Peña Madridista La Séptima de Baiona. 
 Sociedad de Cazadores Las Tres Bes. 
 A.N.P.A. Covaterreña. 
 ANPA do C.E.P. Sabarís. 
 ANPA do Colexio Infantil O Areal. 
 APA Balcaxia do IES Primeiro de Marzo de 

Baiona. 
 APA C.P. de Fontes-Bahíña. 
 APA C.P. El Rosario de Belesar. 
 APA Instituto F.P. Val Miñor. 
 Asoc. L. Amas de casa y Consum. Baiona Rías 

Baixas. 
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 Coral Polifonica de Baiona. 
 Coral San Lorezo de Belesar. 
 Coro de homes Voces Baionesas. 
 Coro Infantil A Cela de Baredo. 
 Escola de danza Vila de Baiona. 
 Grupo de Pandereteiras Os Gharabullos. 
 Hermandad de la Santa Casa de Paz y 

Misericordia. 
 Instituto de Estudios Miñoranos (IEM). 
 Liceo Marítimo de Baiona. 
 Peña Cultural de Baíña. 
 Asociación Baredo Veteranos. 
 Asociación Deportiva y Cultural Los Socalbos. 
 Asociación Veteranos Erizana Baiona. 
 Baíña Futbol Sala. 
 Baitra Baiona Fútbol Sala. 
 Club Náutico Bahía de Baiona. 
 Club Balonmano Baiona. 
 Club de Baloncesto Baiona. 
 Club de Bolos A Rega. 
 Club de Bolos Belesar-Urgal. 

 

 Asoc. Socio-Cultural de Mulleres do Val Miñor. 
 Asociación de mujeres Virgen del Carmen. 
 Asociación de Viudas Mercedes de la Escalera. 
 Asoc. Clube Marítimo Marisma da Ramallosa. 
 Asoc. Defensa Medioambiental SOS a Serra da 

Groba. 
 Asoc. vecinal de Montes en mano común de 

Bahíña. 
 Com. Montes Vecinales en mano común parroq. 

Baredo. 
 Comunidad de Montes Santa Cristina. 
 Unión Ornitolóxica do Val Miñor. 
 Asociación de Vecinos A Cela de Baredo. 
 Asociación de Veciños Castro e Ladeira. 
 Asociación de Vecinos de Bahíña. 
 Asociación de Veciños do Casco Histórico de 

Baiona. 
 Plataforma Veciñal de Baíña. 
 Centro de Iniciativas Turísticas do Val Miñor. 
 Asociación Xuvenil Os Grovios. 
 Asociación Xuvenil Outeiro Furado. 

 
 
 
B5) Empresas 
 
ACADEMIAS  

Academia Euris. Tfno. 986 35 54 63 
Academia Estelas. Tfno.986 35 54 63 
Royal Celtic Bay. Tfno. 986 35 57 01 

 
AGENCIA DE VIAJES 

Viajes Ecuador. Tfno. 986 35 57 95 
Viajes Valmiñor. Tfno. 986 38 61 02 

 
ALIMENTACIÓN 
Fruterías 

Froitoval. Tfno. 986 35 45 75 
Frutas VIlar. Tfno. 986 35 80 77 
Frutas Nieves. Tfno. 986 35 64 32 
Frutas Vilar patatas .Tfno. 986 38 02 26 

 
Mayoristas 

Cash Galicia. Tfno.986 70 81 31 
 
Panaderías 

Panadería Las Mercedes. Tfno. 986 35 64 06 
Panadería O bastón. Tfno. 986 35 03 88 
Panadería Rayti. Tfno. 986 35 54 55 

 
Pastelerías 

Confitería La Madrileña. Tfno. 986 35 52 31 
 
Productos de alimentación  

Almacén de patatas Guti. Tfno. 609 82 62 99 
Heladería Gamela. Tfno. 986 35 67 18 
Torrefacciones Monterreal. Tfno. 986 35 56 05 
Vinatería El Zaguán . Tfno. 986 35 54 85 

 
Supermercados  

Supermercado Froiz 
Supermercado Eroski  
Supermercado Dïa  

 
ARTESANÍA  

CASA Y JARDÍN  
Decoraciones A. Rodríguez. Tfno. 986 35 64 59 
Decoraciones Monterreal. Tfno. 986 35 74 78 
El delfín. Moda y decoración. Tfno. 986 35 83 47 
Enrique decoración. Tfno. 986 35 30 52 

 
CUIDADO PERSONAL-COMPLEMENTOS  

Arce Goberna. Tfno. 986 35 57 20 
Boutique Ana. Tfno. 986 35 53 10 
La Roca. Tfno. 986 3583 71 
Los tejanos. Tfno. 986 35 70 78 
Malua. Tfno. 986 35 57 67 
Mercería Corchet. Tfno. 986 35 65 05 
Tejocare. Tfno. 986 35 69 71 

 
ESTANCOS  

Estanco Cíes. Tfno. 986 35 51 58 
Tabacalera S.A. Tfno. 986 35 61 93 
Kioscos Portobelos. Tfno. 630 08 02 27 

 
FOTÓGRAFOS 

A.P.S. Varo. Tfno.  986 35 73 02 
Foto Iris. Tfno. 986 35 28 42 
Foto Marisa Martínez. Tfno. 986 35 04 53 
Fotografía J. Daniel. Tfno. 986 35 63 20 
Fotografía Martínez. Tfno. 986 35 67 82 

 
IMPRENTAS 

Imprenta Unipress. Tfno. 986 35 72 87 
 
JOYERÍAS 

Joyería Gema. Tfno. 986 35 60 57 
Joyería Royfe. Tfno. 986 35 59 16 
Joyería Ruibal. Tfno. 986 35 52 29 

 
LIBRERÍAS 

Librería- Floristería Garabatos. Tfno. 986 35 27 68 
Librería Santana. Tfno. 986 35 27 68 
Papelería-Librería Vernet. Tfno. 986 35 60 43 
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Artesanía Nazareth. Tfno. 617 87 71 73 
 
AUTOMÓVIL  

Autoescuelas  
Auto escuelas Monterreal  Tfno. 986 35 64 17 
Aseguradoras 
Administración de fincas la Real. Tfno 986 35 84 33 
Seguros Mafre. Tfno. 986 35 66 56 

 
NÁUTICA 

Baitra. Tfno. 986 35 40 00 
Náutica Estelas. Tfno. 986 35 62 00 
Náutica Liébanas. Tfno. 986 35 63 97 

 

 
B6) Tecnologías de la Información y Comunicación 
 

 Aula de Informática “Nuevas Tecnologías” para mujeres 
 Centro Antena A Foz de Miñor. Sabarís. Aula de informática gratuita para baioneses/as 
 Biblioteca Municipal (dispone de 6 ordenadores conectados a internet. Gratuito)  

  
 
B7) Recursos naturales y medioambientales/ Parajes naturales 
 

 Faro Silleiro  

En 1866 se inauguró el Faro Silleiro, situado en el cabo del mismo nombre, parroquia de Baredo. Una lámpara de 
mecha que utilizaba aceite vegetal fue su primer combustible, sustituido en 1909 por una lámpara de petróleo.  
El 3 de agosto de 1924 se inauguró el nuevo edificio en lo alto de la montaña, a 85 metros sobre el nivel del mar y a 
unos 250 de la orilla de la punta de A Negra. El edificio tiene adosada a su fachada oeste la torre del faro y, próximo a 
él, pueden verse las ruinas de una batería de tiro de la armada, con sus cañones taponados.  
Desde 1960 tiene una lámpara de 3.000 watios que se puede ver a 40 millas con tiempo despejado.  
Unos años antes se le había instalado una sirena, unas lentes de 25 kilómetros de alcance para orientar a los aviones 
y un emisor eléctrico con alcance de 200 millas y frecuencia 310,3 A2. 
 

 Islas Estelas  

Constituidas por la Estela de Tierra y por la Estela de Mar, separadas de Monteferro por el canal de la Porta y de las 
Serralleiras por la entrada de Carracuido, las Islas Estelas dan con su presencia una belleza excepcional a la 
ensenada de Baiona, a la vez que la protegen de mar abierto. Si bien estas pequeñas islas parecen no más que un 
poco de tierra emergida donde se asientan colonias de gaviotas y cormoranes, es bajo el agua donde descubrimos un 
mundo de vida realmente asombroso, debido a las condiciones que su ubicación les ofrece. 

 Parque de la palma  

El Parque de la Palma es el parque urbano más grande de Baiona. Tiene una superficie de 11.000 m2. Está ubicado 
entre la muralla del castillo de Monterreal y la carretera que conduce a A Guarda. El campo de la Palma es un espacio 
heterogéneo, que reúne una zona ajardinada con bancos de piedra, un parque infantil, estanque, paseos 
pavimentados, palco de música y una amplia zona polideportiva. Por su situación, en pleno entorno marítimo, junto al 
Rompeolas, es un espacio confortable para el descanso, la charla y el paseo.  
El Parque está unido al Paseo Pinzón, un espacio sobre la playa de A Cuncheira con jardines, bancos y un muro de 
contención, que en los días bravos salpican las olas del mar. 
 

 Paseo de Monte Boi  

El paseo de Monte Boi es tal vez la senda más apropiada para apreciar y otear los confines marítimos de Baiona. 
Circunda gran parte de la base de la fortaleza, en un recorrido de casi 2 kilómetros que se inicia sobre la playa de A 
Cuncheira y concluye bajo la Torre del Reloj del fortificado, junto a la Puerta Real, tras salvar un secreto pasadizo.  

 Playas  

Cualquiera de las playas de Baiona es ideal para el baño. Las más occidentales (Cuncheira y Os Frades) son las de 
menor extensión; aunque con arena gruesa, tienen las aguas más ricas en yodo. Al comienzo del paseo marítimo se 
encuentran la sosegada playa de Ribeira y, en las instalaciones del Club de Yates, la de Barbeira. Santa Marta y 
Ladeira son las más alejadas del centro y, tal vez, las más abiertas al mar. Ladeira, además de ser la más grande de 
todas, forma el final del estuario del río Miñor. 

 Puerto y paseo marítimo   

Desde siempre Baiona ha cuidado su entorno marítimo. En todos aquellos lugares por donde el mar se acerca a la villa 
hay un espacio de sosiego en donde el hombre puede estar en contacto con su origen. La conexión de todos estos 
lugares que miran al mar dará lugar con el tiempo a un prolongado paseo de más de 6 kilómetros en línea. 
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 Monte de A Groba  
 
El monte de A Groba (648 m.) es el punto de mayor altitud del municipio y forma parte de la sierra del mismo nombre, 
que se extiende entre los ayuntamientos de Baiona, Tui y A Guarda. Allí está el amplio mirador de O Cortelliño, desde 
el que las Rías Baixas parecen una sobria y colorida acuarela.      
 

• Área  recreativa Chan da Lagoa 
• Estuario del río Miñor se extiende desde el puente de A Ramallosa hasta su entrada en la ría de  

Baiona junto a la playa de A Ladeira. El estuario, que tiene partes arenosas y marismas, está poblado  
principalmente por juncos y plantas salinas. Apenas está bordeado por bosque de ribera, a excepción de la 
zona próxima a la playa, en la que abundan los pinos.  

• Senda fluvial del Rïo Fraga. Baredo. 
• Senda de Baíña. Molinos.  
• Marisma A Foz de Miñor ( red natura).  
• Petroglifos. Baíña.  

    
 
 
C) FUENTES ECONÓMICAS Y ACTIVIDADES LABORALES 
 
C1) Empresariales/ Agrícolas/ Ganaderas 
 
La población ocupada del municipio se dedica fundamentalmente al sector servicios, concretamente trabajando en las 
ramas de hostelería y actividades relacionadas al turismo del sol y playa, factor que transforma la dinámica económica 
del lugar en la época estival.  
 
 
C2) Turismo 
 
El ayuntamiento integra una Concejalía de Turismo, que con la colaboración de los hoteleros de la Villa apuesta por 
una oferta de paquetes turísticos  para la temporada baja con diversidad de opciones y precios. El municipio cuenta 
con un  Organismo autónomo local de Turismo. 

HORARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO:   Verano: 10:00 a 15:00 y de 16:00 a 21:00 horas.   
Invierno: 10:00 a 14:00 y de 15:00 a 19:00 horas  
 
SERVICIOS  

 Atención, asesoramiento e información a turistas.  
 Envío de material informativo turístico de Baiona a diferentes entidades privadas, asociaciones, organismos 

públicos y ferias especializadas.  
 Elaboración de estadísticas para la obtención de datos para su posterior utilización en estudios comparativos, 

etc.  
 Actualización de paneles informativos con información puntual sobre actuaciones, fiestas, etc.  

 
CONTACTO: Paseo Ribeira s/n. 986 68 70 67. turismo@baiona.org 

La villa está integrada en la asociación Villas Marineras: Grandes y pequeñas villas llenas de tradición y cultura 
siempre ligada al mar. El mar es el vínculo, El mar fue y en algunas Villas sigue siendo su  forma de vida. La 
naturaleza ha sido generosa con las Villas Marineras, les ha proporcionado paisajes únicos e impresionantes; y en 
respuesta leal a ese regalo del paisaje la Asociación de Municipios Turísticos “Villas Marineras” apuesta por preservar 
sus espacios naturales, sus bosques, marismas, rías y ríos, sus islas y sus playas, y todos aquellos espacios que 
merecen ser disfrutados por las generaciones futuras. 

 
C3) Otras 
 
Mercado de Sabarís, todos los lunes del año (ropa, plantas, frutas, verduras, marroquinería, etc.) 
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